
 

 

 

 

藤沢スキー協会ではみなさまにウィンタースポーツを身近に感じていただけるよう、今シーズンもスキー・スノーボード教室を開催します。 

是非ともご参加ください。もちろんフリーでの参加も OK です！ 

☆ ゲレンデは昨シーズンと同じダボス・太郎エリア、宿泊先も昨シーズンに引き続きホテル白樺荘です。 

☆ 初心者から上級者・指導員検定受検者まで、SAJ 公認指導員が参加者のレベルに合わせてスキー・スノーボードレッスンをいたし

ます。(土曜日：午前午後各 2時間、日曜日：午前 2時間) 

☆ 今シーズンも元 SAJ デモンストレーター中村英知さん(スキー、土曜日のみ)、小谷玲愛さん(スノーボード)による上級者(バッジテ

スト 1 級所持者以上)限定のスペシャルレッスンも予定しています。（講師の都合にて中止させていただく場合もございます） 

☆ 昨シーズン開催できなかったショートポールによるポール練習会(土曜日のみ)を今シーズンは実施予定です。参加費は無料です。 

☆ 好評の土曜日夕食時の懇親パーティーを今シーズンも開催します。 

☆ 新型コロナウイルス感染症は落ち着いていますが、インフルエンザ等を含め引き続き各自での感染対策にはご協力をお願いします。 

 

＜＜募集要領＞＞ 

■ 募集対象 藤沢スキー協会員、藤沢市に在住、在勤、在学の方とそのご家族・友人の方、藤沢スキー協会の行事に参加経

験のある方、協会員の推薦を受けた方 

■ 日   程 2026 年 2 月 7 日（土）～ 8 日（日） 

■ 場   所 菅平高原スノーリゾート（ダボス・太郎エリア） https://sugadaira-snowresort.com/ 

■ 宿   泊 ホテル白樺荘 長野県上田市菅平高原 1223-2108 https://www.shirakaba.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

■ 参 加 費 A コース：土曜日朝着 1泊 2食  リフト券 2日券付き 大人：29,500 円、ジュニア：21,500 円 

B コース：金曜日夜着 1.5 泊 3 食 リフト券 2 日券付き 大人：38,500 円、ジュニア：29,000 円 

☆ マイカープラン（現地集合解散）のみ。 ☆  SAF 会員は 1,000 円引きとします。 

☆ リフト券不要の方は申込書にチェック願います。(大人：9,500 円引、ジュニア：6,000 円引) 

☆ スキー・スノーボードレッスン受講料 大人：2,000 円/半日、ジュニア：1,000 円/半日 

☆ スペシャルレッスン受講料 スキー：8,000 円/日、スノーボード：6,000 円/日 (日曜日は半額) 

※スペシャルレッスン募集人数 スキー:8 名、スノーボード:5 名（募集人数を越えた場合には申し込み 

締切日翌日に協会にて厳正に抽選を行い、惜しくも外れた参加者様には速やかにご連絡いたします） 

■ 申込方法 申込書に必要事項をご記入の上、FAX（0466-28-1419）か、関水スポーツ（藤沢駅南口：藤沢市鵠沼石

上 1-3-1）３Ｆへ直接お持ちください。※申し込みの締切日は、2026 年 1 月 25 日（日）です。 

※SAF 会員は所属クラブ経由でお申し込みください。 

白樺荘 

https://sugadaira-snowresort.com/
https://www.shirakaba.com/


 

■ お支払い方法 参加費はお申し込み後１週間以内に以下の銀行口座にお振込みください。 

ゆうちょ銀行  記号 10280  番号 5699921  口座名義  藤沢スキー協会  

他銀行からの場合： 店名 〇二八(ゼロニハチ) , 店番 028 , 預金種目 普通預金 , 口座番号 0569992 

※領収書は発行しておりません。銀行でのお振込み時のご利用明細を領収書の代わりとさせていただきます。 

※SAF 会員は所属クラブにて取りまとめの上、指定口座にお振込みください。 

■ キャンセル 

ポリシー 

全費用に対し以下のとおりキャンセル料が発生しますのでご了承ください。 

1 月 30日(金)以降 20％、2月 2日(月)以降 30％、2月 4日(水)以降 40％、2月 5日(木)以降 50％、

2 月 6日(金)以降又は無連絡の不参加 100％ 

■ お問合せ先 申し込みに関するご相談およびキャンセル等は下記へ 

関水スポーツ：0466-26-7731(協会担当：関水文俊) または、メール skifujisawa1959@gmail.com 

■ その他  SAF 会員とは：藤沢スキー協会所属のクラブ員（ご家族も含む）となります。 

 ジュニアとは：小学生以下の方でベッドや食事は一人分となります。また、保護者もしくは 18 歳以上の同伴

者が必要となります。 

 レンタルスキーご希望の方は申込書に身長と靴のサイズをご記載ください。 

※セットレンタル(スキー、ストック、ブーツ)の料金はしおりにて別途お知らせいたします。現地精算となります。 

※数量に限りがありますので、ご希望に沿えない場合もありますこと、予めご了承ください。 

 宅配便送付先はホテル白樺荘〒386-2204 長野県上田市菅平高原1223-2108 TEL:0268-74-2511です。 

 個人情報の取り扱いに関して：申込書にご記入いただいた個人情報は、本スキー・スノーボード教室行事並び

に今後の藤沢スキー協会主催行事のご案内にのみ使用いたします。 

 今回の行事は団体傷害保険に加入しますが、十分な補償を受けられない可能性もございますので、ご自身で

も傷害保険等に加入いただくことをお勧めいたします。また、申込者に関する必要事項をご記入いただけない場

合は保険加入手続きができませんので予めご了承ください。 

 万一、怪我等の発生時には応急処置は行ないますが、その他一切は当事者の責任とさせていただきます。健

康保険証をご持参いただくことをお勧めいたします。 

 歯ブラシやタオル等のアメニティはご参加者各自でご準備下さい。お忘れの場合はホテルフロントにて購入可能

です。 

 スケジュール概要 

月日 時間 A コース B コース 

2/6(金) ～25:00 ― 受付 ※25 時を過ぎる場合はご連絡ください 

2/7(土) 7:00～ ― 朝食 

～9:00 受付 ― 

9:30～ 

15:00 

① スキー・スノーボードレッスン  希望者のみ 午前・午後各１講座、２時間ずつ 

➁ ショートポール練習会 午前・午後各 2 時間 (無料) 

18:00～ 夕食 ※懇親パーティー (恒例のリフト招待券プレゼント) 

2/8(日) 7:00～ 朝食 

8:30～ 

11:00 

① スキー・スノーボードレッスン  希望者のみ 午前１講座、２時間 

② スキー・スノーボードバッジテスト SAJ バッジテスト(スキー･スノーボード１～５級) 

※受検希望者は前日のレッスン受講が必要です。受検料 2,000 円(小学生以下半額) 

※合格者は別途公認料が必要となります。 

12:00 解散 ※引き続き滑られる方はお気をつけて 
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