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F U J I S A W A  W I N T E R  F E S T I V A L  2 0 2 3  

FWF2023 参加者のしおり  

ご参加の皆様へ  

  

FUJISAWA WINTER FESTIVAL 2023（以下FWF2023）にご参加いただき、ありがとうございます。  

新型コロナウイルス感染症対策に細心の注意を払い、皆様のご協力のもと行事を行いたいと考えます。本行事

に関して「しおり」にまとめましたので、ご一読ください。  

 

藤沢スキー協会役員一同  

■行事企画・実施 
  藤沢スキー協会 (公益財団法人 神奈川県スキー連盟所属） 
 

  ・行事担当責任者 中村 英次 
 

   ・協会ＨＰ http://fujisawa-ski.com 
 
 

   ・藤沢スキー協会 事務局  
     関水スポーツ   http://www.sekispo.jp/index.html  
    神奈川県藤沢市鵠沼石上１－３－１    
    TEL．0466-26-7731   FAX．0466-28-1419  
     担当：関水 文俊（せきみず ふみとし）  
   
■ ＦＷＦ2023に関してのお問い合わせは  
    藤沢スキー協会 事務局 関水スポーツ 0466-26-7731 (担当：関水 文俊)  
    または、FWF2023専用メール  saffwf2023@yahoo.co.jp 
 
 ■ スキー場：菅平高原スノーリゾート（ダボス・太郎エリア） 
   https://sugadaira-snowresort.com/ 
  
■ 宿泊先:ホテル白樺荘 長野県上田市菅平高原1223-2108 
   ﻿TEL 0268-74-2511 https://www.shirakaba.com/ 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

白樺荘 
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月日 時間 内容 

2月3日 
（金） 

～25:00 【Bコース受付】 
 宿泊先2階玄関ロビーにてFWFスタッフが受付致します。 
 ※FWFスタッフ不在時には宿泊先フロントにてお部屋の鍵を受け取り入室ください。 
 ※到着が25時を過ぎる場合は必ずクラブ理事かFWF専用メールまでご連絡ください。 
 ※夕食はありませんが、ホテル内に「レストランシラカバ」があります。 
   早めに到着された方の夕食、土日の昼食におススメです。 
 
 
 
 
 
 

2月4日 
（土） 

7:00～ 
 
7:30～8:30 

【朝食】[Bコースの方のみ]   
 会場は1階食堂です。 
【Aコース受付】 
 宿泊先１F ロビーにてFWFスタッフが受付致します。 
 ※8:30までに到着出来ない場合は必ずご連絡ください。 

9:15 【開会式】 
 宿泊先玄関前で開催予定です。 ※天候により場所の変更または開催を見合わせます。 
 ※ソーシャルディスタンスの確保をお願いします。 
【レンタル用品受け付け】 
 お申込の方にFWFスタッフがお声がけしますので、玄関付近にてお待ちください。 
 ※現地清算となります。 

9:30～ 
15:00 

【スキー・スノーボード教室】 
  班分けは掲示板等にて事前にお知らせいたします。講師の指示のもとお集まりください。 
【フリー】 
  気を付けてお楽しみください。極力複数人でお滑りください。 

18:00～ 【夕食】  
 会場は1階食堂です。 ※表彰式および懇親パーティーは行いません。 
 ※夕食時または夕食後に恒例のリフト招待券をプレゼント予定です。 

2月5日 
（日） 

7:00～ 【朝食】  
 会場は1階食堂です。 ※各お部屋は13:00頃までご利用可能です。 

8:50 
 
9:00～11:30 

【集合】 
 宿泊先玄関前です。 ※ソーシャルディスタンスの確保をお願いします。 
【スキー・スノーボード教室】 午前中のみ 
 班分けは掲示板等にて事前にお知らせいたします。講師の指示のもとお集まりください。 
【スキー・スノーボードバッジテスト】 前日講習を受講した方のみ 
  受験者は検定員の指示のもとお集まりください。 
【ポール練習会】 午前中のみ 
   練習会スタッフの指示のもとお集まりください。 
【フリー】 
  気を付けてお楽しみください。極力複数人でお滑りください。 

12:00 【解散】 閉会式は行いません。バッジテストの合格発表は検定員と受験者のみで行います。 
      随時解散といたします。お気をつけてお帰りください。 
      引き続き滑られる方はお部屋のお荷物を所定の場所に移動のうえ、お滑りください。 

■ スケジュール 

  開催期間中のご連絡事項等は、宿泊先1階ロビーに設置予定の藤沢スキー協会の公式掲示板にてお知らせいた 

  します。適宜ご確認いただけます様、お願いいたします。   

レストラン シラカバ 
広々としたスペースでお食事をお楽し
みいただけます。ロシア料理や名物カ
ツサンド、自家焙煎珈琲。夜は、バー
で素敵な時間をお過ごしください。 
（営業時間10:00～22:00） 
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■新型コロナ感染症対策に関して留意いただくこと 

公益財団法人神奈川県スキー連盟「新型コロナウイルス感染症対応」ガイドラインを以下に示します。ご一読い

ただき、ご協力の程よろしくお願いいたします。また、今回の行事終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症

を発症した場合は、 協会事務局(関水スポーツ)に速やかにご連絡頂けますと幸いです。 

1.  以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること(イベント当日に確認を行う) 
(1) 体調がよくない場合(例:発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合) 
(2) 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  
(3) 過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 地域等への渡航又は当

該在住者との濃厚接触がある場合  
2. マスクを持参すること(受付時や着替え時等のスポーツを行っていない際や会話をする際にはマスクを着用すること)  
3. こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること 
4. 他の参加者、主催者スタッフ等との距離(できるだけ2mを目安に(最低1m))を確保すること。 (障がいもつ方の誘

導や介助を行う場合を除く。) 
5. イベント中に大きな声で会話、応援等をしないこと 
6. 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと  
7. イベント終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、SAKに対して速やかに濃厚接触者の

有無等について報告すること  
＜補足事項＞  
・ イベントの前後のミーティングや懇親会等においても、三つの密を避け、会話時にマスクを着用するなどの感染対策

に十分なご配慮をお願いいたします。 
・ 休憩時の手洗い。手洗いが難しい場合は、アルコール等の手指消毒剤をお願いいたします。 
・ 十分な距離の確保。運動・スポーツの種類に関わらず、運動・スポーツをしていない間も含め、感染予防の観点か

ら、周囲の人となるべく距離(＊)を空ける。 (＊介助者や誘導者の必要な場合を除く)  
・ 強度が高い運動・スポーツの場合は、呼気が激しくなるため、より一層距離を空ける 必要があります。 (＊感染予

防の観点からは、少なくとも2mの距離を空けることが適当である。) 
・ 運動・スポーツ中に、唾や痰をはくことは極力行わないようご注意下さい。 
・ リフト・ゴンドラ等乗車方法は、スキー場・主催者のルールに従って下さい。 
・ 運営役員、スタッフ、コーチ等ゲレンデでの講習時には、飛沫防止の為に口元を覆う物を着用いたします。 
・ 滑走中以外、会話などをする際には、極力口元を覆う物の装着をお願いいたします。  

 【参考文献】 
内閣官房 新型コロナウイルス感染症対策 https://corona.go.jp/ 
スポーツ庁  
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/sports/mcatetop01/list/detail/jsa_00021.html  
公益財団法人日本スポーツ協会https://wwwjapan-sports.orjpynewsytabid92.html?itemid=4173 

■新型コロナ感染症による中止判断について 

新型コロナウイルス感染症の状況を鑑みて、本行事の催行判断を2023年1月25日(水)に行います。中止の

場合は協会HPへの掲載とともに申込者へご連絡いたします。ただし、以下の場合は催行判断日に関わらず本

行事の開催を中止いたします。 

・緊急事態宣言等が発令された場合 

・藤沢市体育協会または神奈川県スキー連盟から大会・イベント等の中止の通達があった場合 

・利用施設が使用禁止となった場合 

■体調チェックシート記入のお願い 

  お手数ですが、参加受付時に「体調チェック報告用シート(別紙１）」を記入の上、提出をお願いいたします。 

  また、開催中は「体調チェックシート（開催期間中）(別紙2)」を日毎に協会役員に提出をお願いいたします。  

  ※土曜日からご参加の場合は、 土曜日受付時に別紙１を、日曜日に別紙2を提出 

  ※金曜日夜からご参加の場合は、 金曜日受付時に別紙１を、土曜日と日曜日に別紙2を提出 
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 ■ リフト券 
   今回はリフト券付のプランとなっております。リフト券が不要な方は申込書チェック欄に〇印を記載ください。 
   白樺荘からお得な宿券をご用意いただいていますが、グランドシニアはスキー場購入(うえだ菅平割)が 
   少し安価で、また中学生、シニアは同額です。 
   宿券をご利用の方は土曜日の朝までに、引換券をお渡しいたします。 
  ※ICカード保証金500円が別途必要になります。 
  ※尚、以下のサイト(ウェルカム信州アクティビティ割/Go NAGANOスマートパス)にて事前購入すると 
   さらにお安く入手できるようです。 
    https://nagano-ticket.com 

 ■ 部屋割りについて  

    部屋割りは現地到着後、フロント受付時にお伝えいたします。  

   感染症対策として宿泊先にご協力いただき、ご家族を除き、定員を減らした部屋割としています。 

   ただし、お一人様でご参加の場合は相部屋となることもありますのでご了承ください。  

   入室時は他のお客様に迷惑とならないよう、深夜ご到着時には騒いだりしないようご配慮ください。 
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■ スキーおよびスノーボードバッジテスト(級別テスト)、スキージュニアテストについて  
 

受検希望のご参加者には事前にお申込みをしていただいておりますが、現地でのお申込みも受付けいたし

ます。受検料は事前お申込み時と同じ¥2,000(ジュニアテスト￥1,000)です。 お申込み方法等はス

キー・スノーボードレッスンの担 当講師にご確認ください。  

  
バッジテスト、ジュニアテスト合格時の公認料(バッジ代および合格証含む)は以下のとおりです。合格された
方は合格発表後に検定員またはFWFスタッフにお支払いください。 

   
[スキー級別テスト]  
  1級：¥3,000、2級：¥2,200、3級：¥1,800、4級：¥1,300、5級：¥1,100  
  
[スノーボードバッジテスト]  
  1級：¥3,000、2級：¥3,000、3級：¥1,400、4級：¥1,300、5級：¥1,200  
  
[ジュニアテスト]  
  1級：¥1,500、2級：¥1,300、3級：¥1,200、4級：1,100、5級：¥1,000、6級：¥900  
  

  
■ その他  

・全室禁煙となっております。 喫煙の際は玄関外の灰皿をご利用下さい。 

・貴重品は個々に責任をもって管理をお願い致します。 

・行事中の万一の事故については、主催者で応急処置はしますが、その後の処置については責任を負いません。 

  尚、行事としての旅行傷害保険は加入いたしております。  

・申込用紙に記載された個人情報は主催者が適切に管理いたします。 今後の協会行事資料・案内等の 

  送付に利用させていただく場合もあります。  

・行事中に主催者側で行事記録写真を撮影いたします。協会ホームページなどで一部公開することもあります 

  ので予めご了承ください。 



藤沢スキー協会 FWF2023（2023年2月4日～2月5日 菅平高原スノーリゾート）  6 

駐車場 

白樺荘 

Google 






